Haziran Biilteni

TATILE CIKARKEN...
Degerli Velilerimiz,

Cocuklarinizin biiyiik heyecanla bekledigi yaz tatiline baslarken, sizlere birka¢ kiigiik hatirlatmamiz olacak. Tatil, iyi bir
calisma doneminin 6n hazirlig1 ve verimli olmay1 arttiran 6nemli bir motivasyon kaynagidir. Tatilin iyi planlanmasi, ¢alisma
doneminin verimliligini arttirdig1 gibi, ¢cocuklarinizin zaman ydnetimini de 6grenmesi i¢in iyi bir firsattir.

Tatil basladiginda cocugunuzla, biten egitim-6gretim siirecini degerlendirmek iizere zaman ayirin. Bu degerlendirmede,
harcadig1 ¢abanin ne 6lgiide yeterli oldugundan, sorumluluklarini yerine getirip getirmediginden ve bunlarin nedenlerinden s6z
etmenin yaninda, ¢ocugunuzla gelecege yonelik yeni hedefler belirlemeniz de 6nemlidir.

Cocugunuzun ders basarisizligi olsun ya da olmasin, tatil siiresi i¢in iyi bir zaman planlamasina ihtiyaci vardir. Tatil, gocuk
icin bos gecirilen bir siire degil, yeni seyler 6grenmek icin iyi bir firsat olmalidir. Cocugunuzla birlikte yapacaginiz bir tatil
programi ihtiyag hissettigi derslere yeniden bakmayi, kitap okumayi, oyun, eglence ve gezi gibi etkinlikleri icermelidir. Ayrica
gocugun spor, sanat ve diger alanlarda, kendi sececegi bir konuda hobisinin olmasi saglanmalidir. Bu sayede gocuk, eglenerek
kendi yetenek ve becerilerini gelistirecektir. Ayrica tatil donemlerinde yetigkinlerin, ¢ocuklarina daha ¢ok zaman ayirmalari
gerektigi de unutulmamalidir.

Asagida, tatilinizi planlarken goz oniinde bulundurmaniz gereken gelisim alanlari ve 6rnek faaliyetler bulunmaktadir. Siz,
kendi kosullariiza ve ¢ocugunuzun ilgilerine gore bu faaliyetleri daha da gogaltabilirsiniz.

Ornek Faaliyetler:

Biligsel Gelisim i¢in Bedensel Gelisim i¢in Duygusal-Sosyal Gelisim i¢in

- Kitap okumak, - Spor faaliyetleri (basketbol, futbol,- Aile sohbetleri,

| Giinliik tutmak, fenis, ytizmek v.b) | Piknikler,

- Bulmaca / Sudoku ¢6zmek, I ?isiklete binmek, - Birlikte film izleyip {lzerinde
| Resim yapmak. - Ip atlamak, lkonusmak,

| Scrabble, Bil Bakalm, Memory,_ Oyun oynamalk, - Arkadaglari ile bir araya gelmesi icin|
Tabu v.b oyunlar oynamak ortam yaratmak

AILECE YAPABILECEGINIZ ETKINLIKLERE ORNEKLER
Sevgi Notlar1

Sabahleyin uyandiginizda bir sevgi notu almak kadar giizel bir sey olabilir mi? Bir aksam yatmadan 6nce esinize, ¢ocugunuza
birka¢ satirlik bir sevgi notu yazin. Ertesi sabah okumasi i¢in uygun bir yere koyun. Bu nota, o giin iyi yaptig1 bir seyin
farkinda oldugunuzu ve onu ¢ok sevdiginizi yazabilirsiniz.

Ailece Bulmaca Cozme

Gazetelerin hafta sonu eklerindeki bulmacalari ailece ¢ozmek eglenceli olabilir. Cocugunuz, bulmacayi yiiksek sesle okusun ve
hep birlikte dogru yanitlar1 bulmaya ¢alisin. Béylece, ¢ocugunuzun genel kiiltiirlinii de gelistirmis olursunuz.

Aile Dansi

Herkesin sevdigi bir miizik agin ve ortaligi bosaltin. Birisi birka¢ dakika komik hareketler yapsin. Herkes onu taklit etsin.
Hareketi yapan, elini bir bagkasinin omzuna degdirince sira ona gegsin ve herkes onun yaptigir dansin aynisini yapsin. Bunu
istediginiz kadar siirdiirebilirsiniz. Eger herkes dans etmekten hoslaniyorsa o zaman birlikte bir kag¢ figiir tasarlayip dans
edebilirsiniz. Bunu aile dansina doniistiirmek keyifli olabilir.
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Iyi tatiller...



